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Tabac
			La fumée que dégage le tabac contient environ 4000  substances dangereuses sur la santé qu’elle soit émise par des cigarettes, chicha électronique, e-pipe…
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Arrêter de fumer
			L’arrêt du tabac est bénéfique pour la santé de l’ex-fumeur et de son entourage. On pense aux femmes et enfants victimes de tabagisme passif.
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E-cigarette
			Une e-cigarette est composé de plusieurs accessoires : atomiseur, cléaromiseur, batterie, réservoir, drip-tip… Il existe un large choix de cigarettes électroniques.
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